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Prof. Dr. phil. Dr. habil. med. Niko Kohls 
Diplom Psychologe  
 
(Stand: 30.3.2022) 
 

Ausbildung / Qualifikationen 
 

1980 – 1984   Volksschule Gräfelfing 

1984 – 1992   Kurt-Huber-Gymnasium Gräfelfing (Abitur: 7/92) 

1992 – 1994  Studium der Psychologie an der Friedrich-Schiller-Universität Jena  
   (Diplom-Vorprüfung 8/94; magna cum laude) 

1994 – 1998  Studium der Psychologie an der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg  
   (Abschluss Dipl. Psych. 10/98; summa cum laude)  

02/01 – 02/04 Promotion in klinischer Psychologie an der     
Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 
(Betreuung Prof. Dr. Dr. Harald Walach, Prof. Dr. Michael Charlton, magna cum laude)  

01/2012 Verteidigung der Habilitationsschrift im Fachgebiet Medizinische Psychologie 
an der Ludwig-Maximilians-Universität München  
(Fachmentorat: Prof. Dr. Till Roenneberg, Prof. Dr. Ernst Pöppel, Prof. Dr. Gerd Schulte-Körne) 

04/2012 Feststellung der Lehrbefähigung für das Fachgebiet 
Medizinische Psychologie (Venia Legendi) 

2015 Beantragung Erlaubnis Psychotherapie nach Heilpraktikergesetz 
 

Berufliche Tätigkeiten 
 

07/95 – 10/95  Praktikum in der Personalentwicklung bei CIBA-GEIGY in Wehr 

02/96 – 03/96  Praktikum bei Psycho_Logik in Freiburg 

04/96 – 10/96  Freie Mitarbeit bei Psycho_Logik in Freiburg 

12/96 – 09/98  Studentische Hilfskraft am Institut für 
   Grenzgebiete der Psychologie und Psychohygiene, Freiburg 
   (Leitung: Prof. Dr. Johannes Mischo) 

10/98 – 12/00  Projektleiter Institut PMR 
   Unternehmensberatungsgesellschaft, Freiburg 

03/01 – 10/02  Statistische und methodische Betreuung des Projekts  
   Der kompetente Patient – Evaluation der Beratungsleistung –   
   Second Opinion“ an der Klinik für Tumorbiologie, Freiburg  
   (Leitung: Prof. Dr. Joachim Weis)  



Berufliche Tätigkeiten (Fortsetzung) 
 

06/01 – 02/04  Freie Mitarbeit bei Kollmann & Partner - Management und   
   Medien GmbH; Wachtberg und Freiburg; statistische und   
   methodische Beratung bei Beratungs- Evaluationsprojekten, Freiburg 

03/04 – 10/05 Postdoktorand am Universitätsklinikum Freiburg,  
Institut für Umweltmedizin und Krankenhaushygiene  
(Direktor: Prof. Dr. Franz Daschner)  

Sektion Komplementärmedizinische Evaluationsforschung  
(Leitung: Prof. Dr. Dr. Harald Walach) 

11/05 – 12/07  Senior Research Fellow,  
   The University of Northampton, United Kingdom; School of Social  
   Sciences, Psychology Division  
   (Leitung: Prof. Dr. Dr. Harald Walach) 

01/08 –12/14  Generation Research Program des 
   Humanwissenschaftlichen Zentrums der  
   Ludwig-Maximilians-Universität München und Generation Research GmbH; 
   Aufbau und Leitung der Arbeitsgruppen (Direktor: Prof. Dr. Ernst Pöppel) 

 Psychophysiologie des Bewussteins Spiritualität, Achtsamkeit, Lebensqualität  Gesundheit 
 Age-Gesundheits-/ Diversity-Management  
 Pflegewissenschaftliche Versorgungsforschung  

2012 – 2019  Privatdozent an der Medizinischen Fakultät der 
   Ludwig-Maximilians-Universität (Facultas Docendi) 
 

09/2013 –  Professor für Gesundheitswissenschaften / Gesundheitsförderung (W2) an der 
   Hochschule für angewandte Wissenschaften Coburg auf Lebenszeit 

Funktionen innerhalb der Hochschule im Rahmen der Selbstverwaltung 

2015 –2016  Prodekan der Fakultät Soziale Arbeit und Gesundheit an der HS Coburg 

2017 – 2019  Gewähltes Mitglied des Senats der Hochschule Coburg 

2017 – 2019  Mitglied des Fakultätsrats der Fakultät Soziale Arbeit und Gesundheit 
2021 - 2023  Mitglied der Gründungskommission für die Fakultät Ganzheitliche  
   Gesundheitswissenschaften (GWG) 

2019 – 2021  Wissenschaftliche Leitung der Gesunden Hochschule 

10/2020  Mitglied der Internationalisierungskommission 

01/2021 –   Mitglied der Gründungskommission der Fakultät Ganzheitliche   
   Gesundheitswissenschaften 

10/2021 –  Vorsitzender des Senats der Hochschule Coburg 
 

Visiting Fellowships & Akademische Positionen 
 

2007   Visiting Scholar, Institut für Grenzgebiete der Psychologie, Freiburg  
2008 – 2012  Gründungsmitglied Transdisziplinäre AG Spiritualität & Krankheit (TASK) 
2008 – 2013   Samueli-Rockefeller, Senior Scholar, Brain Mind & Healing Program 
2010   Gründungsmitglied der AG Freiheit erhalten, Lebensqualität sichern (FELS) 
2012 – 2014   Wissenschaftlicher Berater der Stiftung Bewusstseinswissenschaften  
2013 –   Wissenschaftlicher Beirat der Society for Meditation and Meditation Research 
2013 –   Mitglied im Forschungsschwerpunkt „Gesundheitsförderung“ der HS Coburg 
2014 –   Vorstandsmitglied der Gesellschaft für Bewusstseinswissenschaften und 
   Bewusstseinskultur (GBB) 
2016 –   Wissenschaftlicher Beirat Healing & Care 
2017 – 2018  Mitarbeit wissenschaftliche Expertenkommission im GKV-Spitzenverband für 
   das §20 SVB V Handlungsfeld „Stressbewältigung und Entspannung“  

2018   Affiliated Scholar Pellegrino Center for Clinical Bioethics, Georgetown 
   University Medical Center, Washington D.C., USA 



2019    Inauguration als Ordentliches Mitglied der Europäischen Akademie der  
   Wissenschaften und Künste, Salzburg 

2020   Wissenschaftlicher Berater Gesellschaft für Prävention e.V. 

2021   Jurymitglied Deutscher-Demografie-Preis 2021 Das Demographie Netzwerk 
   (ddn) im Bereich „Vorbildlich bei Gesundheit“ 
 

Editorial Board Membership 
 

2006 -2009   Spirituality & Health International  
2011 -    Spiritual Care - Zeitschrift für Spiritualität in den Gesundheitsberufen 
2012 -    Psychology, Society, and Education 
2012 -    Philosophy, Ethics, and Humanities in Medicine 
2013 -   Forschende Komplementärmedizin / Research in Complementary Medicine 
2015   Personality and Individual Differences Special Issue Guest Editor 
2015 -    Journal for the Study of Spirituality 
2018 -   Palgrave Communications, Health and Medical Humanities 
2019   PsyCh Journal 
 
Betreute Diplom- / Masterarbeiten / Promotionen (> 100, auf Anfrage) 
 
 

Eingeworbene Drittmittel: Projekte, Stipendien, Scholarships, Industrieaufträge (> 1.500.000 €) 
 

02/01 – 08/03   Promotionsstipendium des Instituts für Grenzgebiete der Psychologie,  
   Freiburg (37.000 €) 

01/08 – 12/13  Samueli – Rockefeller Scholarship Brain, Mind and Healing   
   Program (Gesamtvolumen 500.000$) 

2008 / 2014  Kongressfunding „Transdisziplinäre Arbeitsgruppe Spiritualität   
   und Krankheit“ für fünf Jahre 
   (40.000 €, Theophrastus-Stiftung, Helixor-Stiftung) 

11/2009  Placebo-Symposium, LMU, Theophrastus-Stiftung, Samueli   
   Institute (20.000 €) 

2009 - 2012  Umfragen zu Freiheitsentziehenden Maßnahmen mit 
   Unterstützung der Staatsministerien für Soziales, Arbeit und 
   Familie Bayern, Baden-Württemberg, Hessen, Rheinland Pfalz   
   (zusammen mit Prof. Dr. Andrea Berzlanovich, 65.000 €)  

2010 – 2012  Kooperationsprojekt mit dem Medizinischen Dienst der    
   Krankenkassen (MDK): wissenschaftliche Beratung  
   (ab 2010, ca. 100.000 € jährlich für wissenschaftliche    
   Beratungsdienstleistungen) 

2010   Psychometric Analysis of the Exceptional Experiences    
   Questionnaire and the Freiburg Mindfulness Inventory 
   (63.500 $, Samueli Institute) 

2010-2011  Evaluation des Achtsamkeit an Schulen-Programs (AISCHU) 
   an der Elisabethenschule - Gymnasium der Stadt Frankfurt 
   (Deutsche Qi-Gong Gesellschaft, zusammen mit Dr. Sebastian Sauer, Vera 
   Kaltwasser, 10.000 €) 

2011 -2013  Mindfulness Based Interventions for Soldiers Suffering From PTSD 
   (60.000 $; Samueli Institute, Peter-Schilffarth-Institut, Theophrastus-Stiftung) 

2012   Kongressfunding „Using Placebo Responses in Clinical Practice: Is there a 
   there, there? What do we need to know?“ in Kooperation mit Samueli Institute 
   National Institute for Health, Washington USA 
   (30.000 $, Theophrastus Stiftung) 

2012   World`s Café Expertenrunde – Was benötigt die Pflege der Zukunft  
   (zusammen mit Dr. med. Martin Offenbächer, Stiftung WIR! 9000 €) 



2012    “Optimal Healing Environments – From Basic Research to   
   Application, Internationale Tagung in Rotterdam 
   (zusammen mit Dr. Tanja Vollmer und PD Dr. Marc Wittmann, 40.000$) 

2013 - 2014  Erfolg kommt von Innen – Resilienz, Zufriedenheit und kooperative  
   Zusammenarbeit im Unternehmensalltag – Projekt in Kooperation mit dem 
   der Kalapa Academy (Anteil 50.000€) 

2014 - 2019  Drittmitteleinnahmen aus verschiedenen studentischen Lehrprojekten  
   (z.B. Allianz AMOS, Berufsförderungswerk Bad Vilbel, Greif Süd, Deutsche 
   Bank, Lebenshilfe Schweinfurt, insgesamt ca. 40.000 €) 

2014 Gesundheitsförderung in der Allgemeinmedizin – Projekt in Kooperation mit 
dem Institut für Allgemeinmedizin der LMU gefördert von der Virtuellen 
Hochschule Bayern (VHB) (40.000 €) 

2015 / 16 Gesundheitsförderung in der Allgemeinmedizin – Projekt in Kooperation mit 
dem Institut für Allgemeinmedizin der LMU gefördert von der Friedrich-
Baur-Stiftung (226.000 €) 

2015 /16 Evaluierung der salutogenetischen Maßnahmen „LORENGA“ im Rahmen des 
betrieblichen Gesundheitsmanagements (Anonyme Spende, 25.000 €) 

2016 Evaluation einer achtsamkeitsbasierten Intervention auf der Intensivstation des 
Klinikums Coburg (5.000 €) 

2016 Bayerisches Hochschulförderprogramm zur Anbahnung internationaler 
Forschungskooperationen (BayIntAn) zum Thema Gesundheitsförderung in 
der Allgemeinmedizin (7.500 €) 

2016 /17 „Evaluation der Entspannungs-App „AOK Relax“ im Hochschulkontext“ 
(AOK Bayern, 22.610 €) 

2017/18 Psychoneuroimmunologische Behandlungseffekte der freien Improvisation in 
der Musiktherapie bei Patienten mit depressiver Episode oder rezidivierender 
depressiver Störung (Stiftung Immunität und Seele, 10.000 €) 

2017/18 Evaluation der kommunalen Gesundheitsförderungsmaßnahmen Gesunde 
Südstadt Nürnberg  
(Stadt Nürnberg & AOK Bayern; 26.500 €, in Kooperation mit Prof. Dr. 
Dennis John, FOM Hochschule) 

2018-20 Vertiefende Evaluation der kommunalen Gesundheitsförderungsmaßnahmen 
Gesunde Südstadt Nürnberg  
(Stadt Nürnberg & AOK Bayern; 115.000 €, in Kooperation mit Prof. Dr. 
Dennis John, FOM Hochschule) 

2018 Bayerisches Hochschulförderprogramm zur Anbahnung internationaler 
Forschungskooperationen (BayIntAn) zum Thema Gesundheitsförderung in 
der Allgemeinmedizin (6.400 €) 

2018 Forschungsschwerpunkt Gesundheitsförderung  
(Mitantragsteller, Bayerisches Staatsministerium für Bildung und Kultus, 
Wissenschaft und Kunst (Säule 3), Gesamt 610.000 €) 

2020 Bayerisches Hochschulförderprogramm zur Anbahnung internationaler 
Forschungskooperationen (BayIntAn) zum Thema Gesundheitsförderung in 
Medizin und Pflege (7.900 €) 

2020 - 2023 Projekt „Mit Future Skills in eine gesunde Zukunft" im Rahmen der in §20a ff 
SGB V festgelegten Vorschriften in Kooperation mit der Techniker 
Krankenkasse (280.000 €) für die Gesunde Hochschule an der HAW Coburg 

2020 Evaluation der AISCHU-LehrerInnenausbildung in Hessen, Institut für 
Achtsamkeit, Verbundenheit & Engagement (5.000 €) 



2020 – 2021 Gesundheitsförderung bei Patienten mit angeborene Herzfehlern - Erarbeitung 
einer Handlungsempfehlung in Kooperation mit dem Deutschen Herzzentrum 
München (Prof. Dr. Dr. Harald Kaemmerer, 25.000 €) 

Lehrtätigkeiten 

2002 – 2005   gelegentliche Vertretung der Vorlesung Wissenschaftstheorie (Vertretung 
   Prof. Dr. Dr. Harald Walach), im Rahmen des Psychologiestudiums,  
   Albert-Ludwigs-Universität Freiburg 

2004 – 2005   Organisation des Diplomanden und Doktorandenkolloquiums   
   der Sektion Komplementär- und Alternativmedizinische   
   Evaluationsforschung, Universitätsklinikum Freiburg  

2005 – 2006  Introduction Research Methods, Undergraduate Module, 
   University of Northampton, UK 

2006 – 2007   Spirituality, Health & Wellbeing, Postgraduate Module, 
   University of Northampton, UK 

SS 2009 - 2013  Kursus der Medizinischen Psychologie und Soziologie, LMU 

WS 2009 - 2012 Seminar Med. Psychologie – Einführung in die klinische Medizin; LMU  

SS 2012 – 2013  Lehrtätigkeit an der FH München zum Thema Achtsamkeit und   
   Stressreduktion im Rahmen der Lehramtsstudiengänge 

2013 - Lehre im Bachelorstudiengang Integrative Gesundheitsförderung der 
Hochschule Coburg (Wintersemester: Einführung Biologie, Anatomie und 
Physiologie, Einführung in die Gesundheitsförderung, Stressbewältigung, 
Gesundheitsjournalismus, Medizinische Therapiekonzepte, Ethik der 
Gesundheitsförderung; Sommersemester: Grundlagen der Krankheitslehre, 
Einführung in das naturwissenschaftliche Arbeiten, Motivation und 
Gesundheit, Einführung in Gesundheits- Klinische- und 
Entwicklungspsychologie, Entspannung, Wissenschaftskolloquium, Methoden 
der Evaluation, Semesterprojekte im Rahmen der Schwerpunkte „Arbeit und 
Gesundheit“ sowie „Kuration, Rehabilitation und Gesundheit“ und 
Achtsamkeitsseminare im Rahmen des Projekts „Coburger Weg“  

2015 - Lehre im Masterstudiengang Gesundheitsförderung der HS Coburg 
(Wintersemester: Wissenschaftstheorie und Wissenschaftsgeschichte, 
Forschungsmethoden, Projektbezogene Reflexion; Sommersemester: 
Vertiefende Quantitative Methoden) 

Auszeichnungen & Preise 
 

2008  Samueli-Rockefeller Scientific Scholarship Brain, Mind & Healing 
2009  Auswahl für LMU-Excellenzprogramm „Individuelle Karriereförderung für HabilitandInnen“  
2010  Ehrenpreis Lebenswelt-Heim, Wien Österreich 2010 (zusammen mit Prof. Dr. Andrea Berzlanovich) 

2013  Amalia Preis für Neues Denken der Weimarer Visionen 
2014 Preis für Exzellente Lehre der Hochschule Coburg 
2019 Bayrischer Präventionspreis „Gesunde Südstadt“ (mit Gabi Pfeiffer & Prof. Dr. Dennis John) 
2019  Zertifikat Hochschullehre Bayern 

Seminare / Workshops für Industrie / Unternehmen 
 

 Wissens- und Erfahrungstransfer in Unternehmen (z.B. Landespolizei Baden-Württemberg)  
 Personal- / Organisationsentwicklung im Kontext des demographischen Wandels (z.B. Allianz, 

Thieme Verlag; Daimler AG, SSP, LEAG AG) 
 Betriebliches Gesundheitsmanagement (z.B. Erzbischöfliches Ordinariat München, AUDI, Allianz 

AMOS, ZF Schweinfurt, IHK Coburg / Frankfurt, Novartis Switzerland, Deutsche Bahn, Thieme, 
AOK, Nürnberger Versicherungen, Basler Versicherungen, Deutsche Bank, SSP; LEAG AG, 
RWE, ENTEGA GmbH, Audi AG) 

 

 



Wissenschaftliche Mitgliedschaften 
 

 Deutsche Gesellschaft für Psychologie (DGPS), Sektion Gesundheitspsychologie 
 Gesellschaft für Bewusstseinswissenschaften und Bewusstseinskultur (GBB) 
 Gesellschaft für Anomalistik (GFA) 
 Wissenschaftliche Gesellschaft zur Förderung der Parapsychologie (WGFP) 
 Society for Meditation and Meditation Research (SMMR) 
 Internationale Gesellschaft für Gesundheit und Spiritualität (IGGS) 
 British Association for the Study of Spirituality (BASS) 
 Europäische Akademie der Wissenschaften und Künste, Salzburg 
 Gesellschaft für Prävention e.V. (GPe.V.) 

 

 
Organisierte Tagungen / Symposien 
 

Sommersemester Spiritualität – Religion – Wissenschaft – öffentliche 
2005   Ringvorlesung mit Prof. Harald Walach, Universität Freiburg 
 

11. – 12.9.2008  Erste Tagung Transdisziplinäre Arbeitsgruppe Spiritualität und   
   Krankheit (TASK) 

in Kooperation mit Prof. Dr. Arnd Büssing, Universität Witten-Herdecke 
 

03. – 05.4.2009  Gesund-Sein aus Bewusst-Sein? Zur Achtsamkeit zwischen   
   gesellschaftlichen Standards und persönlichem Geschick,  
   in Kooperation mit Dr. Jochen Wagner, Evangelische Akademie Tutzing 
 

10. – 11.9.2009  Zweite Tagung Transdisziplinäre Arbeitsgruppe Spiritualität   
   und Krankheit (TASK),  

in Kooperation mit Prof. Dr. Arnd Büssing, Universität Witten-Herdecke 
 

27 -28.11.2009  Plabebo-Symposium, Feldafing, LMU, Theophrastus-Stiftung,   
   Samueli, Institute  
   zusammen mit Prof. Dr. Ernst Pöppel, Dr. Karin Meissner 
 

10.5.2010  5. Hochschulgipfel der Hochschulen im Oberland 
   »Umbrüche meistern: Lebensängste – Belastungen – Stress« 
   in Kooperation mit Fachhochschule für angewandtes Management, Fachhochschule für öffentliche  
   Verwaltung und Rechtspflege Herrsching, Katholische Stiftungsfachhochschule München Abteilung 
   Benediktbeuern, Philosophisch-Theologische Hochschule Benediktbeuern 
 

10. – 11.9.2010  Dritte Tagung Transdisziplinäre Arbeitsgruppe Spiritualität   
   und Krankheit (TASK), Uni Witten-Herdecke mit    
   in Kooperation mit Prof. Dr. Arnd Büssing, Universität Witten-Herdecke 
 

21.3.2011/4.4.2011 Freiheitsentziehende Maßnahmen in der Pflege – Realität und 
   Perspektiven, München und Nürnberg  

in Kooperation mit Prof. Dr. Andrea Berzlanovich, Medizinische Universität Wien 
 

15 – 16.9.2011  Vierte Tagung Transdisziplinäre Arbeitsgruppe Spiritualität   
   und Krankheit (TASK), Uni Witten-Herdecke mit    
   in Kooperation mit Prof. Dr. Arnd Büssing, Universität Witten-Herdecke 
 

19-20.1.2012  Placebo-Fachtagung: Using Placebo Responses in Clinical Practice: Is there a 
   there, there? What do we need to know?, National Institute for Health &  
   Samueli Institute in Kooperation mit der Theophrastus Stiftung 
 

10.5.2012  6. Hochschulgipfel der Hochschulen im Oberland 
   »Menschlich leben, menschlich sterben. Alter – Palliative Care – Klinische 
   Seelsorge « 
   in Kooperation mit Katholische Stiftungsfachhochschule München Abteilung   
   Benediktbeuern, Philosophisch-Theologische Hochschule Benediktbeuern 
 

28-30.10.2012   Optimal Healing Environments – from Basic Research to Application 
   zusammen mit Dr. Tanja Vollmer und PD Dr. Marc Wittmann 
 

11.03.2013 World Café „Wie stellen wir uns die Pflege unserer Eltern und unserer 
Angehörigen in der Zukunft vor“ in Kooperation mit der Stiftung WIR!  

 mit Karin Andert, Brigitte Bührlen Dr. Martin Offenbächer und Prof. Dr. Astrid Herold-Majumdar 



 

01.07.2014 World Café „Wie stellen wir uns eine optimale Lebenssituation von 
Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen in Langenfeld in Zukunft 
vor?“ 
zusammen mit Dr. Martin Offenbächer, Stefanie Thees und Brigitte Bührlen 

 

24 – 27.09.2014  World Café „Das Pflegesystem in Deutschland - wie stellen wir uns  
die Pflege unserer Angehörigen in der Zukunft vor?“ 
zusammen mit Dr. Martin Offenbächer, Stefanie Thees und Brigitte Bührlen 

 

08.03.2016 Netzwerktreffen Achtsamkeit in der Schule und Hochschule, HS 
Coburg 

 

18. – 22.07.2016 International Workshop der CHIPMAP Group: International  
   Consortium for Health Interventions & Promotion in Medicine and 
   Psychology 
 

11. – 15.07.2018 II. International Workshop der CHIPMAP Group: International  
   Consortium for Health Interventions & Promotion in Medicine and 
   Psychology 
 

12. -13.12.2018 Homo technicus/technologicus: Biotechnology, Health Promotion and 
   Ethics of Human Flourishing- International Symposium at Coburg 
   University of Applied Sciences and Arts 
 zusammen mit Prof. Dr. James Giordano und Dr. Thomas Kriza 
 

22. – 26.10.2022 III. International Workshop der CHIPMAP Group: International  
   Consortium for Health Interventions & Promotion in Medicine and 
   Psychology 
 

 
Veröffentlichungen (H-Index: 29 g-scholar, RG-Score 35): 
 
1. Qualifizierungsarbeiten 
 

Kohls, N. (1998). Konstruktion und Validierung eines Fragebogens zur Identifizierung von stabilisierenden bzw. 
destabilisierenden „mystischen“ Erfahrungen. Unveröffentlichte Diplomarbeit, Universität Freiburg i. Br. 

Kohls, N. (2004, 2011). Außergewöhnliche Erfahrungen – Blinder Fleck der Psychologie? Veröffentlichte 
Dissertationsschrift im Rahmen der Reihe Psychologie des Bewusstseins. Zweite, überarbeite Auflage. Münster: 
LIT.  

Rezensiert von:  

 Prof. Dr. Suitbert Ertel in Zeitschrift für Anomalistik, 2005, Band 5, Nr 2+3, p. 355 – 360 

 Prof. Dr. Ernst Plaum in Zeitschrift für Psychotraumatologie und Psychologische Medizin, 2006, Heft 2, p. 96 – 100 
 

Kohls, N. (2012). „Spiritualität und Achtsamkeit als potentielle Gesundheitsressourcen“ -  Kumulative 
Habilitationsschrift in Medizinischer Psychologie an der Medizinischer Psychologie an der Ludwig-
Maximilians-Universität München (Kommission: Prof. Dr. Till Roenneberg, Prof. Dr. Gerd Schulte-Körne, Prof. 
Dr. Ernst Pöppel) 

 

2a. Herausgeberschaften: 

 

Büssing, A., Kohls, N. (2011). Spiritualität Transdisziplinär. Wissenschaftliche Grundlagen im Zusammenhang 
mit Gesundheit und Krankheit, Heidelberg: Springer. 

Meissner, K., Kohls, N., Colloca, L. (2011). Placebo – Special Issue. Philosophical Transactions of the Royal 
Society B: 2011. 



Bachman, M., Ives, J., Kohls, N., Plischke, H. (2012). Toward Optimal Healing Environments. Symposium on 
Assistive Systems for Social, Personal, and Health Interaction 2010/2011. Samueli Institute Conference 
Proceedings. 

Offenbächer M., Herold-Majumdar A., Fraunhofer A., Thomas L., Roletscheck H., Kohls N., Bührlen B. (2014). 
Wie wollen wir pflegen und gepflegt werden? Versorgung pflegebedürftiger Angehöriger in der Zukunft. Lage: 
Jacobs Verlag 2014. 

Jonason, P., Kohls, N., Nadler, R, Yoshinori, S. (2016). Individual Differences in Mindfulness – Special Issue. 
Personality and Individual Differences, Volume 93, Pages 1-142  

 

2b. Sachbücher: 

 

Kohls, N. (2022). Mehr Lebensfreude durch Achtsamkeit und Resilienz - Gelassener und stärker durch die 
richtige Balance. München: Südwest. 

 

3. Buchkapitel 

 

1. Kohls, N., Friedl, C., & Walach, H. (2001). Häufigkeit und subjektive Bewertung von aussergewöhnlichen 
menschlichen Erfahrungen. Explorative Ergebnisse einer Fragebogenstudie zu differentialdiagnostischen 
Zwecken. In W. Belschner, J. Galuska, H. Walach & E. Zundel (Eds.), Perspektiven Transpersonaler Forschung. 
Jahresband 1 des DKTP (pp. 89-116). Oldenburg: BIS-Verlag. 

2. Walach, H. & Kohls, N. (2005). Grade of Membership (GoM) Analysis as a Senitive Method for Evaluating 
Categorial Data – Introduction and Some Examples. In: Beauducel, A., Biehl, B., Bosnjak, M., Conrad, W., 
Schönberger, G. & Wagner, D. (Eds.), Multivariate Research Strategies – Festschrift for Werner W. Wittmann 
(pp. 151 – 172). Aachen: Shaker. 

3. Kohls, N., & Sommer, A. (2006). Die akademische Psychologie am Scheideweg: Positivistische 
Experimentalpsychologie und die Nemesis der Transzendenz. In A. Büssing, T. Ostermann, M. Glöckler & P. 
Matthiessen (Eds.), Spiritualität, Krankheit und Heilung - Bedeutung und Ausdrucksformen der Spiritualität in 
der Medizin - Perspektiven, Schriften zur Pluralität in der Medizin und Komplementärmedizin (pp. 184 – 218). 
Frankfurt: Verlag für akademische Schriften. 

4. Heckl, U., Weis, J., Kohls, N. & Bartsch, HH. (2009). Das Beratungsangebot „Second Opinion“. Erfahrungen 
und Ergebnisse eines Modellprojekts einer ambulanten Beratung für onkologische Patienten. In: Koch, U. & 
Weis, J. (Hrsg.). Jahrbuch der Medizinischen Psychologie „Psychoonkologie. Eine Disziplin in der 
Entwicklung“ (p171 – 186). Bd. 22, Hogrefe: Göttingen.  

5. Kohls, N., & Benedikter, R. (2010). The origins of the modern concept of ``neuroscience´´ - Wilhelm Wundt 
between empiricism and idealism: implications for contemporary neuroethics. In J. Giordano & B. Gordijn 
(Eds.), Scientific and Philosophical Perspectives in Neuroethics (pp. 37 - 65). Cambridge: University Press. 

6. Giordano, J., & Kohls, N. (2011). Spirituality, Suffering, and the Self. In J. Giordano (Ed.), Maldynia: 
Multidisciplinary Perspectives on the Illness of Chronic Pain (pp. 77 - 85). New York: Taylor & Francis. 
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